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ビーズで作るおしゃれな
「2way グラスコード」 

日 時：４月 25 日（火） 

 午後 1 時 30 分～3 時 

対象/定員：16 歳以上/15 名(先着順)  

受講料： 1,700 円(材料費含む) 

講 師：西澤 由美さん 

持 ち物：なし 

申 込み：4 月 5 日（水）以降に電話または FAX で受付 

※受講料の納入、キャンセルは 4 月 19 日（水）まで 

ベーシックアレンジの 
「プリザーブドフラワー」 

日 時： 4 月 25 日（火） 

 午前 10 時～11 時 30 分 

対象/定員：16 歳以上/15 名(先着順)  

受講料： 2,700 円(材料費含む) 

講 師：山中 淳子さん 

持 ち物：持ち帰り用の袋 

申 込み：4 月 5 日（水）以降に電話または FAX で受付 

※受講料の納入、キャンセルは 4 月 18 日（火）まで 

 

 

せっけん粘土で作る 
「香りの花」 

日 時： 5 月 10 日（水） 

 午後 1 時 30 分～3 時 

対象/定員：16 歳以上/20 名(先着順)  

受講料： 1,700 円(材料費含む) 

講 師：川﨑 陽子さん 

持 ち物：なし 

申 込み：4 月 7 日（金）以降に電話または FAX で受付 

※受講料の納入、キャンセルは 5 月 2 日（火）まで 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

  

 

 

 

 

 
曜日と時間が 

変わりました！ 
 

カラオケを使って楽しく体操！ 泉佐野市介護保険加入の方(40 歳以上) 

飲み物 汗ふきタオル 動きやすい服装 
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珠算 生徒募集中！ 
 

基礎～インターネット初級講座 

やってみよう楽しいパソコン 

日 時：4 月 18 日から 6 月 27 日（5 月 2 日除く） 

毎週火曜日 

 午後 1 時～2 時 30 分 

対象/定員：16 歳以上/18 名(先着順) 

受講料： 3,000 円(1 回 300 円) 

講 師：Like サポートサービス 

持 ち物：なし 

申 込み：4 月 4 日（火）以降に電話または FAX で受付 

※受講料の納入、キャンセルは 4 月 14 日（金）まで 

 

きれいに「歩く」を身につけよう！ 

第 1期「ウォーキング講座」 

 

日 時：4 月 22 日 5 月 13、27 日  

6 月 10、24 日 土曜日  

午前 10 時～11 時 20 分 

対象/定員：16 歳以上/20 名(先着順)  

受講料： 1,000 円(1 回 200 円) 

講 師：渡辺 宏美さん 

持 ち物：タオル、飲み物 

申 込み：4 月 4 日（火）以降に電話または FAX で受付 

※受講料の納入、キャンセルは 4 月 18 日（火）まで 

春の行楽や遠足のお弁当にぴったりの 

デコ巻きずし 

日 時： 4 月 20 日（木） 

 午後 1 時～2 時 30 分 

対象/定員：16 歳以上/15 名(先着順)  

受講料： 1,700 円(材料費含む) 

講 師：うずまきこさん 

持 ち物：エプロン、三角巾、 

ふきん、マスク 

申 込み：4 月 5 日（水）以降に電話または FAX で受付 

※受講料の納入、キャンセルは 4 月 14 日（金）まで 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 
 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

日本商工会議所主催 第 209 回 

検定試験合格者  (H29/2/12) 

2 級 前田 星蓮 

3 級 田中 暉士 

申込受付・お問い合わせは北部市民交流センター本館まで  

 

月曜日から金曜日の 9：00～17：00（祝日除く） 

 開講中の講座でも、定員に空きがあ

る場合があります。ご興味のある方は

お気軽にお問い合わせください。 

【珠算クラブ生の成果】 

 

エコクラフトで 

あじろ編みのかごバッグ 

日 時： 5 月 13 日（土）、24 日（水） 

 午前 10 時～11 時 30 分 

対象/定員：16 歳以上/15 名(先着順)  

受講料： 2,000 円(材料費含む) 

講 師：植西 真美さん 

持 ち物：ハサミ、洗濯バサミ 10 個 

 ものさし(1ｍ)、筆記用具 

申 込み：4 月 7 日（金）以降に電話または FAX で受付 

※受講料の納入、キャンセルは 5 月 2 日（火）まで 
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歴史館いずみさの 
 
 
 

開館時間 ： 9:00～17:00 (入館は 16:30 まで) 

休 館 日 ： 月曜日・祝日 

    

観 覧 料 ： 無  料 

電 話 ： 072-469-7140 F A X ： 072-469-7141 

住 所 ： 〒598-0005 泉佐野市市場東一丁目 295-1 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 2 月 17日（金）、佐野台小学校の児童た

ちが、「みんなで育てる花いっぱいプロジェ

クト（通称・花プロ）」活動で、苗から大切

に育て、色とりどりの花をつけたパンジー

を、周辺地域にお届けしました。 

 当日、児童たちは二班に分かれて、各お届

け先（南泉ヶ丘町、東佐野台町、佐野台町、

西佐野台町）にパンジーの花を届け、集まっ

た地域の方々と一緒に街路樹の根元や町会

館前などに心を込めて植えました。 

 パンジーの花は、長ければ５月中旬まで楽

しめるとのこと。近くにおこしの際にはぜひ

ご覧ください。 

 １月２８日（土）～３月２６日（日）の期間、歴史館いずみさのでは、

冬季企画展「道具今昔 ―農業とくらしの道具―」が催され、昔の道具

が展示されています。 

 会場では、昔のわらじ（今のサンダル）や、昔の火のし（今のアイロ

ン）といった、かつて使われていた道具が並んでいました。また、いく

つかの展示物には触れることもでき、観るだけでは分からない「長い年

月」を、感じられるかのようでした。 

 訪れた方は、「懐かしい」と静かに見入ったり、めずら 

しげに目を輝かせたりと、思い思いに観覧していました。 

 

春季特別展「泉佐野の遺跡」 
 
 
 

開催期間：4月 15日(土)～7 月 9 日(日) 
   

いずみさのの遺跡を、時代を追って紹介します。 

湊遺跡や日根荘で発掘された遺物も展示します。 

千歯こき 
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 泉佐野市・熊取町・泉南市の全２０会場において、地域におすまいの

方々が大切に保存されてきた明治期から現代までのひな人形を展示す

る、毎年恒例のイベント「泉州ひなまつり」が、今年も行われました。 

 泉佐野ふるさと町屋館（旧新川家住宅）などの各会場では、大きなも

の、小さなものなどさまざまなひな人形や、桃の節句にまつわる飾りな

どが展示され、いこらも～る泉佐野の特設会場では、多くの方がひな壇

の前で足をとめて見入っていました。 

～家内安全・厄除け祈祷～ ～家内安全・厄除け祈祷～ ～家内安全・厄除け祈祷～ ～家内安全・厄除け祈祷～ 

泉 州 ひ な ま つ り 

 
お内裏様とお雛様 

佐野台町会長の挨拶 

 3月 3日（金）、佐野台集会所において「ひな祭り」が行われました。 

背丈ほどのひな壇が飾られた集会所には、50名を超える地域の方々が集

まり、甘酒を飲みながら「琴
きん

美
び

会
かい

」による大正琴の演奏や、トークショーを

楽しみました。また、お昼には彩り豊かなお弁当や、ひな祭りらしくさくら

餅もふるまわれました。 

集まった方々は、飾られたひな人形に頬を緩めながら、琴の音色に合わせ

て歌ったり、談笑したりと、桃の節句を祝いながら交流を深めていました。 大正琴 

泉佐野ふるさと町屋館（旧新川家住宅） 

 

 

いこらも～る泉佐野 

泉佐野ふるさと町屋館（旧新川家住宅） 

つるし飾り 
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 ２月２２日（水）、エブノ泉の森ホールにて、泉州南障

害者就業・生活支援センターが「障がいのある方の就職準

備フェア 2017」（参加無料）を行いました。初めての試

みとして実施したこのフェアは、午前・午後の二部制で行

われ、あわせて１００名以上の方が参加しました。 

会場内の各ブースでは、『面接のマナー』や、『就労メイ

ク（化粧）』、『応募書類（履歴書等）の記入の仕方』や、『給

料の使い方』を学んだり、『就労についての相談』をした

りすることができ、参加された方は、ネクタイやジャケッ

ト姿で各ブースをまわっては、真剣な表情で説明をうけた

り、メモを取ったりしていました。 

『就労メイク講座』のブースでは、メイク道具に初めて

触れる方もいて、エステサロンの方に教えてもらいながら

メイクを進めていました。鏡に映るすがたと自分の力でメ

イクアップできたことに、満面の笑みを浮かべる参加者が

印象的で、自らの意志で就職にむかって進みはじめる瞬間

に居合わせたように感じました。 

面接のマナー講座 履歴書等の記入の仕方講座 

～家内安全・厄除け祈祷～ ～家内安全・厄除け祈祷～ ～家内安全・厄除け祈祷～ ～家内安全・厄除け祈祷～ 

人権研究集会「Izumisano じんけん・わくわくスタジアム」 

 ３月５日（日）、エブノ泉の森ホールにおいて、泉

佐野市人権研究集会実行委員会主催の「Izumisano

じんけん・わくわくスタジアム」が開催されました。 

 「すべての人の人権が守られる泉佐野市」を実現

していくため、例年３月に開催されている人権研究

集会ですが、これまで以上に幅広い方に参加いただ

くことをめざして、今年から「Izumisano じんけん・

わくわくスタジアム」としてリニューアルしました。 

 当日は、わくわくミニ商店街での展示販売や、人

権にまつわる様々な発表・講演が行われ、参加した

方は「人権を身近に、大切に感じ、理解を深めるこ

とができた。」と口々に話していました。 

『障がいのある方の就職準備フェア２０１７』 

ダンスパフォーマンス 

太鼓の演奏 

実行委員長挨拶 わくわくミニ商店街 

就労メイク(化粧)講座 

イヌナキン･シャッピー・夢ちゃん 講演会 



-6- 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 ２月１６日（木）、北部市民交流センター本館で、日新小学校、

北中小学校、長坂小学校の５年生約２００名が、合同学習会と

して「識字学級の聞きとり学習」を行いました。 

 識字学級では、さまざまな理由により満足に学校教育を受け

られず、文字の読み書きの能力を充分に身につけられなかった

方たちが、読み書きの力を取り戻すための学習を行っています。 

 当日は、識字学級を指導、運営している方たちから、学ぶ機

会をうばわれた悲しみや当時のこと、識字学級のなりたち、今

日までの活動などが語られました。 

 小学生たちはメモを取りつつ話を聞いていました。なかでも、

ふとメモを書く自分の手をじっと見つめる子どもが印象的で、

他の子どもたちも、「字は財産」という言葉をはんすうするよう

に聞きいっていました。 

～家内安全・厄除け祈祷～ ～家内安全・厄除け祈祷～ ～家内安全・厄除け祈祷～ ～家内安全・厄除け祈祷～ 

日新・北中・長坂小学校 合同学習会 「識字学級の聞きとり学習」 

識字作品展 

 

 2 月２5 日（土）から 3 月 5 日（日）までの期間、

レイクアルスタープラザ・カワサキ生涯学習プラザで、

各識字学級のとりくみや、学級生の学習の成果を発表・

展示する「識字作品展」が催され、習字や手芸、編物や

絵手紙といった作品が展示されました。 

紙しばい 小学生代表、お礼の言葉 

学習中のようす 
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仲間を大切にしよう 
 
 
 

 

 

 

 

 

 

 
 
 
 
 
 

 

 

 

 

 

 

北部市民交流センター 青少年分館 ☎ 464-8700 

 

空き缶・古新聞・ペットボトル回収（回収地域は、鶴原東町） 

今月は、４月８日（土）午前１０時～（雨天中止） 
・ビンとスプレー缶は回収しておりません。 

 子どもがケガをするおそれがありますので、絶対に入れないでください。 

・空き缶は、空きビンが混ざっていると回収できませんので、よろしくお願いします。 

 2 月 18日（土）、青少年分館では「仲間を大切にしよう」をテーマに、SST（ソーシャル スキル 

トレーニング）と呼ばれるゲームのひとつ「無人島SOS」を行いました。 

 「無人島 SOS」では、無人島に漂着した時にどんなものが必要なのか、みんなで話し合いそれぞ

れの意見を伝え合い、相手の意見に耳を傾けることの大切さを学びました。 

 

 

レ
ク
リ
エ
ー
シ
ョ
ン 

 
 

 
 

 
 

 
 

フ
ェ
ス
テ
ィ
バ
ル 

日時：5月 5日（金）10 時～17時 
場所：北部市民交流センター 

体育分館（NHG） 
電話番号：072-464-8745 

2017 年第一期スポーツ教室スタート！ 

・エンジョイエアロ 

・リフレッシュヨガ 

・ヘルスアップ 

・はつらつ 

・親子スポーツ 

・小学生バスケット 

・Jr.サッカー 

開
講
教
室 

まだまだ申し込み受付中！ 
詳しくは体育館窓口まで 
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３年生を送る会 
３月１４日（火）の卒業証書授与式に先だち、２月２５日（土）、本校の体育館にて『３年生を送る会』 

が行われました。 

   １年生は一人ひとりが書いたメッセージカードを貼って作った応援幕を、また２年生はクラスカラーの 

インクで一人ひとりが押して作った手形アートを作成し、３年生にエールを送りました。 

また、１・２年生から３年生への映像メッセージや、各クラブから先輩に向けたビデオレターが流され 

ました。 

   生徒たちは、一緒に過ごしたさまざまな思い出をふり返ることができました。三中生みんなの絆が感じ 

られ、体育館全体があたたかい雰囲気になりました。 

  

１月１０日（月）、３学期の始業式において生徒・教職 

員の代表９名が書初めを行いました。 

一文字ずつ分担し書かれた『前途洋々志を立てる』と 

いう文字のうち、『前途洋々』は、今後の人生が大きく開 

け、希望に満ちあふれているさまを表しています。 

そして、漠然としてではなく、『志』を持ち、それに向か 

って一人ひとりが頑張ってとりくんでいく一年となって 

ほしい。という思いを込めました。 

三中みんなの思いがこもった書初めは、本校の玄関に 

掲示しています。 

 

２年生性教育 
１２月１６日（金）５限、本校の体育館において、泉佐野市保健センターの保健師さんに来ていただき、 

性教育の講演会を行いました。赤ちゃんがお腹の中でどのように育っていくのか、赤ちゃんを育てる事の大変 

さなどを、保健師さんからお話しいただきました。 

また６限、生徒たちは教室に戻り、赤ちゃんの人形を用いた抱っこ体験をしたり、妊婦体験ジャケットを身 

につけ、妊婦さんの日常生活の大変さを体験したりしました。命の大切さだけでなく、赤ちゃんを育てるには 

周囲のサポートが必要であることを学びました。 

第 三 中 学 校 

☎ 464-6191 三 中 の 日 々 
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 ご長寿社会の 

  新たなステージへ 
 

 

ご長寿社会と「キレる高齢者」の問題 

今、日本は人口の４人に１人を６５歳以上の高齢者が占

める、ご長寿社会の時代を迎えています。そんな中、近ご

ろ世間をさわがせている「キレる高齢者」の問題。高齢者

による乱暴なふるまいは、統計などのデータを見るかぎり、

急激に増加しているようです。 

 

 

「脳」の変化 

 脳は、年を重ねるとともに、少しずつ萎縮していくもの

で、これは MRI などの検査からも明らかです。脳の衰えと

ともに行動にも変化が現れ、感情を制御できなくなったり、

判断力が衰えたり、性格が変化しやすくなったりするそう

で、「気配り上手だった人が、傍若無人にふるまうように

なった」などといったことになるようです。 

 

 

「環境」の変化 

 現代の社会環境にともなう心理的な変化も、要因としてあるそうです。現代社会では、家族や親族との

関係も薄くなり、高齢になると社会での活動範囲が狭まり、「誰かと関わりたくてもかかわれない」と、鬱

屈して引きこもってしまう人も多いといわれています。「人とのかかわりが薄れることで、自己肯定感が低

下し、不満や不安がたまりやすくなる。その不満や不安がちょっとしたことで、怒りに転化してしまう。」

と専門家は言います。 

 

 

「わたしたち」ができること 

 だれしも、年を重ねると、脳の機能低下や、社会的、心理的、などといった要因で、「キレやすくなる」

ということを、わたしたちは認識する必要があるのです。脳の機能低下については、遅かれ早かれ起こる

ものですから、どうしようもない部分もあるでしょう。しかし、社会的、心理的な要因、つまり「環境」

については、高齢者がおかれている環境を理解し、不満や不安を「受容」する、話を「傾聴」する、高齢

者の気持ちに寄り添い「共感」する、など、わたしたちにもできることがあるはずです。 

 

 

 かつては、「人生６０年ちょっと。２０年学んで、４０年はたらき、あとは老後を悠々自適に楽しむ。」

という、教育・仕事・引退、三段階の生き方でしたが、いまや人生９０年時代。引退後のさらなる段階を、

高齢者も、いつかは高齢になる方も、「ご長寿社会」を生きる「わたしたち」として、考える必要があるの

です。そして、「わたしたち」、もちろん、５０代の筆者自身も、「ココロとカラダ、社会や環境をふまえて、

みずからのライフデザインをしなければいけないな～」と、そんな風に思います。 
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☆ 火災・救急・救助は 局番なしの１１９番  
 

☆ 携帯電話からも 局番なしの１１９番  

☆ 火災発生場所テレホンサービス 「４６３－０００９」 

☆ 
医療機関照会・救急医療相談は 

「救急安心センターおおさか」 

携帯電話・プッシュ回線からは「♯7119」 

IP 電話・ダイヤル回線からは「06‐6582‐7119」 

☆ 
小児救急電話相談 

（２０時から翌朝８時まで） 

携帯電話・プッシュ回線からは「♯8000」 

IP電話・ダイヤル回線からは「06‐6765‐3650」 

Tel ４６２－０１１９  Fax ４６２－００９９ 

防災・減災コーナー 

 「いちはやく火災の発生を感知し、知らせることにより、

火災による死者をなくしたい。」そんな思いから、泉佐野市

においては火災予防条例により、平成２３年４月１日からす

べての住宅に住宅火災警報器の設置を義務づけています。 

・  ４月１７日（月）～５月１４日（日） 
 

・  無作為に抽出した住宅に対し、消防職員が訪問し 

   設置状況を聞き取り調査させていただきます。  
・備 考 消防職員には、身分証を携帯させています。 

   なお、消防職員が訪問販売することは絶対にありません。 

泉州南消防組合では、総務省消防庁からの通知に基づき、住

宅用火災警報器の設置率調査を次のとおり実施しますので、ご協

力をお願いします。 

住宅用火災警報器の設置率の調査の実施 

 なお、 ので、

不適正な価格や強引な販売など悪質な訪問販売に注意してください。 

 住宅火災警報器は熱や煙を感知し、人が気づくよりはるか

に早い段階で火災を知らせることができる、まさに生命を守

る機器であるといえます。まだ設置しておられないお宅につ

いては、住宅用火災警報器はホームセンターなどでも取り扱

われており、自分で取り付けることもできますので、家族や

自分自身の命を守るため、早急に設置しましょう。 



北部市民交流センター本館 耐震改装リニューアル工事中！ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 北部市民交流センター本館は、現在、耐震改装のリニューアル工事中です。 

 避難場所としての役割をはたし、また、普段から皆様に安心してご利用いただくため、施設を耐

震化し、各部屋をより使いやすく改装、さらに１階南側には図書室（３万冊蔵書）を併設します。 

 工事期間中、当館をご利用の方をはじめ、皆様にはご不便をおかけいたしますが、 

ご理解、ご協力を賜りますよう、よろしくお願い申し上げます。 

 なお、リニューアル工事は、今春～今冬までの期間を予定しており、 

工事期間中も当館をご利用いただけます。 

 今後とも、北部市民交流センター本館をよろしくお願いいたします。 

各町や周辺地域の行事・イベント予定 

イベント・日時 内容・場所など 問合せ先など 

泉の森 桜 week 2017 

３/３０(木) ～ ４/２３(日) 

４/２(日)イベント開催 

桜花を楽しむ人でにぎわうエブノ泉の森ホール周辺。４/２(日)は

午前１０時３０分～午後４時まで、音楽や舞踊、その他様々な体

験を楽しめる「泉の森さくらフェスタ２０１７」を開催。 

(問)(一財)泉佐野市文化振興財団  

072-469-7101 

第４２回 大井関桜まつり 

４/１(土) ～ ４/９(日) 

４/２(日)イベント開催 

大井関公園は渓流美と無数のソメイヨシノで知られ、期間中は提

灯や短冊などで木々を装飾します。４/２(日)は午前１１時～午後

３時までバザーや子ども向けアトラクション等イベントを開催。 

(問)泉佐野観光協会 

072-469-3131 

泉佐野市内小学校 入学式 

４/６(木) 

開催時間は各学校による 

【長坂小学校、佐野台小学校、北中小学校、日新小学校、 

 その他市内の小学校】 

平成２９年度の入学式が行われます。 

 

泉佐野市内中学校 入学式 

４/７(金) 

開催時間は各学校による 

【第三中学校、新池中学校、その他市内の中学校】 

平成２９年度の入学式が行われます。 
 

犬鳴山温泉まつり 

４/１６(日) ～ ４/２９(土) 

期間中各イベント開催 

【ます釣り】４/１６(日)午前１１時～犬鳴大橋上流で開催、申込

不要、釣り道具やえさは各自で用意。【春の新緑山伏祭り大祭り

/柴燈大護摩供大祈祷会・火渡り修行厳行】４/２９(土)開催。  

(問)泉佐野観光協会 

072-469-3131 

※一覧表の記載は・・・ 略称の場合あり / 変更される可能性あり 

 
交流スペースは場所が移りますが、ひきつづきみなさまの憩いの場としてご利用いただけます。 

料理教室はキレイになります。さらに、図書室や第２研修室を新たに設置します！ 

ご
利
用
の
み
な
さ
ま
へ 




